
 



Пояснительная записка 
     Учебный план МКОУ  Большехабыкской СОШ  – нормативный документ, 
определяющий общий объём нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки 
обучающихся, состав и структуру обязательных предметных областей. Учебный план 
распределяет учебное время, отводимое на освоение содержания образования по 
классам и учебным предметам, ориентирован на освоение учебных программ 
основного общего образования. 
Нормативная база учебного плана: 
- Закон РФ «Об образовании в Российской Федерации» » от 29 декабря 2012 года 
№ 273-ФЗ; 
-СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 
воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи». Постановление 
Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 г. 
№ 28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4. 3648-20 "Санитарно-
эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 
оздоровления детей и молодежи". Зарегистрировано 18.12.2020 г. № 61573. 
-Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 
от 28 января 2021 года N 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 
1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и 
(или) безвредности для человека факторов среды обитания".  
-ФГОС ООО, утвержденным приказом Минпросвещения от 31.05.2021 № 287; 
-ФОП ООО, утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 370. 
- Приказ  Министерства просвещения Российской Федерации № 1028 от 27.12.2023 «О 
внесении изменений в некоторые приказы Министерства  образования и науки 
Российской Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, 
касающиеся федеральных  государственных образовательных стандартов основного  
общего образования и среднего общего образования. (Зарегистрирован 02.02.2024 
№77121); 
-Приказ  Министерства просвещения Российской Федерации № 62 от 01.02.2024 «О 
внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской 
Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ основного  общего 
образования и среднего общего образования; 
-Приказ Минпросвещения России  от 22.01.2024 №31 «О внесении изменений в 
некоторые приказы Министерства образования и науки Российской Федерации и 
Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся  федеральных 
государственных образовательных стандартов начального общего  образования и 
основного общего образования». 
- Приказ Минпросвещения России  от 18.07.2022 №  568 «О внесении изменений в 
федеральный государственный образовательный  стандарт основного общего 
образования, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской 
Федерации от 31мая 2021 года № 287. 
- Приказ Минпросвещения России  от 19.03.2024 №  171 «О внесении изменений в 
некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся 
федеральных образовательных программ начального общего образования, основного 
общего образования и среднего общего образования»; 
- Письмо Минобрнауки России от 25.05.2015 г. № 08-761 «Об изучении предметных   



областей: «Основы религиозных культур и светской этики» и «Основы духовно-    
нравственной культуры народов России». 
-  письмо Рособрнадзора от 20.06.2018 № 05-192 «Об изучении родных языков из числа 
языков народов Российской Федерации». 
- Краевая  Концепция о преподавании  родных языков народов Российской федерации; 
Нормативно-правовых документов  школьного уровня:   
Устава ОУ, Программы развития МКОУ Большехабыкской СОШ, ООП ООО. Учебный 
план отражает специфику образовательной деятельности школы, определяет 
максимальный объем нагрузки обучающихся, распределяет учебное время, отводимое 
на освоение федерального, регионального компонентов  государственного 
образовательного стандарта по классам и образовательным областям, учитывает 
основные положения Устава МКОУ Большехабыкской СОШ. При составлении 
учебного плана школы учитывались потребности учащихся и их родителей, а также 
результаты обучения учащихся каждой ступени. 
       Учебный план основной образовательной программы основного общего 
образования (далее – учебный план) обеспечивает реализацию требований ФГОС ООО 
и ФОП ООО, определяет общие рамки отбора учебного материала, формирования 
перечня результатов образования и организации образовательной деятельности. 
образовательной программы основного общего образования. Продолжительность 
учебного года на уровне основного общего образования составляет 34 недели. 
     В МКОУ Большехабыкской СОШ установлен режим пятидневной учебной недели. 
Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной 
недели и соответствует требованиям санитарных норм СанПиН 1.2.3685-21. Объем 
максимально допустимой образовательной нагрузки в течение дня в 5–6-х классах не 
превышает шести уроков, 7-8 классах не более семи уроков. 
     Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов, 
курсов, модулей из обязательной части и части, формируемой участниками 
образовательных отношений, в совокупности не превышает величину недельной 
образовательной нагрузки: в 5-м классе – 29 часов в неделю; в 6-м классе -30 часов, в 
7-м классе -32 часа, в 8-9 м классах -33 часа. 
 Учебный план предусматривает пятилетний нормативный срок освоения образования.     
Общее количество часов учебных занятий за пять лет составляет 5338 часов.    
Учебный план разработан на основе варианта № 1 федерального учебного плана 
Федеральной образовательной программы основного общего образования, 
утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 370 с учетом изменений, 
внесенных приказом от от 19.03.2024 № 171. 
Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 
участниками образовательных отношений. 
Обязательная часть учебного плана. 
     Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов, 
обязательных для всех имеющих по данной программе государственную аккредитацию 
образовательных организаций, реализующих образовательную программу основного 
общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) 
обучения.  
    Обучение в МКОУ Большехабыкской СОШ  ведется на русском языке. Учебный 
план не предусматривает преподавание учебных предметов «Родной язык» и «Родная 
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литература» предметной области «Родной язык и родная литература» в 5-6 классах, так 
как родители обучающихся в заявлениях не выразили желания изучать указанные 
учебные предметы. 
     Учебный план не предусматривает преподавание и изучение предмета «Второй 
иностранный язык» в рамках обязательной предметной области «Иностранные языки» 
в 5-7 классах, так как родители в заявлениях не выразили желания изучать учебный 
предмет.  
Предметная область «Иностранный язык» представлена предметом «Иностранный 
язык»  (немецкий)  На изучение предмета «Иностранный язык»- «Немецкий язык» - 
3 часа. В данной области для развития коммуникативных навыков и при создании 
языковых проектов широко применяется ИКТ, ч т о  обеспечивает овладение 
обучающимися методами учебно-исследовательской и проектной деятельности, 
позволяет показать практическое значение иностранного языка в других областях 
знаний, формирует умения устанавливать взаимосвязь иностранного языка с другими 
учебными предметами.  
Предметная область «Технология». 
Предмет «Труд (технология)» включает в себя предмет «Труд (технология). 
Отводится один час в 8 классе и по два часа с 5–го по 7-й класс.   
Предметная область «Физическая культура». 
В предметной  области «Физическая культура:  учебный предмет  «Физическая 
культура» ведётся как обязательный самостоятельный курс с объёмом учебной 
нагрузки -  2 часа в неделю.   
Предметная области  «Основы безопасности и защиты Родины» . 
В предметной области «Основы безопасности и защиты Родины» учебный 
предмет  «Основы безопасности и защиты Родины» с объемом учебной нагрузки 1 час 
в 8 классе. 
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений. 
    Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 
определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, 
учебных модулей по выбору обучающихся, родителей (законных представителей) 
несовершеннолетних обучающихся, в том числе предусматривающих углубленное 
изучение учебных предметов, с целью удовлетворения различных интересов 
обучающихся, потребностей в физическом развитии и совершенствовании, а также 
учитывающих этнокультурные интересы, особые образовательные потребности 
обучающихся с ОВЗ. 
    Учебный план не предусматривает преподавание учебных предметов «Родной язык» 
и «Родная литература» предметной области «Родной язык и родная литература» в 5-6 
классах, так как родители обучающихся в заявлениях не выразили желания изучать 
указанные учебные предметы. Для завершение формирования предметных и 
метапредметных УУД в 7-8 классах по учебным предметам «Родной  русский язык» и 
«Родная русская  литература» предметной области «Родной язык и родная литература» 
отведено по 0,5 часа в часть учебного плана, формируемой участниками 
образовательных отношений. Также используется внеурочная деятельность в 7-8 
классах для  завершения формирования предметных и метапредметных УУД по 
учебным предметам «Родной язык» и «Родная литература» предметной области 



«Родной язык и родная литература» через конкурсы разного уровня, экскурсии, 
межпредметность. Реализуется инвариантная часть программы. 
  Для завершения   изучения второго иностранного языка (английского) после перехода 
на основании заявления родителей (законных представителей) на обновленный ФГОС 
и ФОП  выделяется один час учебного курса «Мой английский язык» в 8 классе.  
     Время, отводимое на формируемую часть учебного плана, используется для 
введения специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих 
этнокультурные интересы и потребности участников образовательных отношений. К 
ним относится учебный курс «Традиции родного края», на который отводится по 1 
часу в неделю в 5-м классе.  
Также формируемая часть учебного плана включает курсы внеурочной деятельности: 
-«Разговоры о важном» – отводится по 1 часу в неделю в 5-7м; 
-«Проектная мастерская» – отводится по 1 часу в неделю в 5-м классе; 
-«Общая физическая подготовка и спортивные игры» – отводится по 1 часу в неделю в 
5–м классе. 
      Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 
максимально допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся.  
Формы промежуточной аттестации 
   Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации в 
соответствии с ФОП ООО, утвержденной приказом Минпросвещения от 16.11.2022 № 
993; приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 370, № 171 от 19.03.2024, № 62 от 
01.02.2024, № 1028 от 27.12.2023 и «Положением о текущем контроле и 
промежуточной аттестации» МКОУ  Большехабыкская СОШ. 
      Формы промежуточной аттестации учебных предметов, учебных и внеурочных 
курсов представлены в таблице. 

Предметы, курсы Класс Формы промежуточной аттестации 

Русский язык 5-8 Контрольная работа (ВПР) 

Литература 
5-8 Задания на основе анализа текста 

  

Иностранный язык 
(немецкий ) 

5-8 Контрольная работа 

Математика 5-8 Контрольная работа (ВПР) 

История 5-8 Контрольная работа (ВПР) 

География 5-8 Контрольная работа (ВПР) 

Биология 5-8 Контрольная работа(ВПР) 

ОДНКНР 5-6 Тест 

Изобразительное 
искусство 

5-7 Разработка предметов живописи 

Музыка 5-8 Тест  

Труд (технология) 5-9 Разработка изделий 



Физическая культура 5-8 Сдача нормативов 

Традиции родного края 

5 Среднее арифметическое накопленных текущих 
оценок и результатов выполнения тематических 
проверочных работ, зафиксированных в классном 
журнале, с учетом степени значимости отметок за 
тематические проверочные работы. 

Мой английский язык 

8 Среднее арифметическое накопленных текущих 
оценок и результатов выполнения тематических 
проверочных работ, зафиксированных в классном 
журнале, с учетом степени значимости отметок за 
тематические проверочные работы. 

«Функциональная 
грамотность: учимся 
для жизни» 

5-7 Среднее арифметическое накопленных текущих 
оценок и результатов выполнения тематических 
проверочных работ, зафиксированных в классном 
журнале, с учетом степени значимости отметок за 
тематические проверочные работы. 

Родной русский язык  

7-8 Среднее арифметическое накопленных текущих 
оценок и результатов выполнения тематических 
проверочных работ, зафиксированных в классном 
журнале, с учетом степени значимости отметок за 
тематические проверочные работы. 

Родная  русская 
литература  

7-8 Среднее арифметическое накопленных текущих 
оценок и результатов выполнения тематических 
проверочных работ, зафиксированных в классном 
журнале, с учетом степени значимости отметок за 
тематические проверочные работы. 

Проектная мастерская 5-8 Портфолио 

Разговоры о важном 5-8 Встроенное педагогическое наблюдение 

Общая физическая 
подготовка и 
спортивные игры 

5-8 Результаты спортивных соревнований 

 

 

Учебный план МКОУ Большехабыкской СОШ на 2024-2025 учебный год 
5-8 класс, вариант 1 

Предметные области Учебные предметы, 
курсы/Классы Количество часов в неделю 

  V VI VII VIII IX Всего 



Обязательная часть  
Русский язык и 
литература Русский язык 5 6 4 3 3 21 

 
Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 15 

Математика и 
информатика 

Математика 5 5    10 

 Алгебра   3 3 3 9 

 Геометрия   2 2 2 6 

 Вероятность и статистика   1 1 1 3 

 Информатика   1 1 1 3 

Общественно-научные 
предметы История 2 2 2 2 2 10 

 Обществознание  1 1 1 1 4 

 География 1 1 2 2 2 8 

Естественно-научные 
предметы Физика   2 2 3 7 

 Химия    2 2 4 

 Биология 1 1 1 2 2 7 

Основы духовно-
нравственной 
культуры народов 
России  

Основы духовно-
нравственной культуры 
народов России 

1 1    2 

Искусство Изобразительное 
искусство 1 1 1   3 

 Музыка 1 1 1 1  4 

Технология Труд(технология) 2 2 2 1 1 8 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Основы безопасности 
и защиты Родины 

Основы безопасности и 
защиты Родины     1 1 2 

Итого 27 29 30 31 32 147 

Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 2 1 2 2 1 8 

Традиции родного края 1 0 0 0 0 1 



«Функциональная грамотность: учимся для 
жизни» 1 1 1 0 0 3 

Родной  русский язык  0 0 0,5 0,5 0 1 

Родная  русская литература  0 0 0,5 0,5 0 1 

Мой английский язык 0 0 0 1 1 2 

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 

Всего часов 986 1020 1088 1122 1122 5338 

Рекомендуемая недельная нагрузка 

(при 5-дневной неделе) 
29 30 32 33 33 157 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 
5-дневной неделе) в соответствии с 
действующими санитарными правилами и 
нормами 

29 30 32 33 33 157 

 

 


	- Письмо Минобрнауки России от 25.05.2015 г. № 08-761 «Об изучении предметных
	областей: «Основы религиозных культур и светской этики» и «Основы духовно-    нравственной культуры народов России».
	-  письмо Рособрнадзора от 20.06.2018 № 05-192 «Об изучении родных языков из числа языков народов Российской Федерации».
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